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Bnrbélvné Horvdth Aniké Iegkﬁzelebb sznmhaton a csaladseglto szuigélatun tart fng!alkuzést

Ifeﬂprém (hp) — Nagy-
népszerliségnek orvend

az otodik-hatodik osztalyos
lanyok korében a Ciklus-
show nev felvilagosito
program.

Magyarorszdgon a csaladi
¢letre nevelés programja 2006
Gszén kiboviilt egy nagy sikerd
német felvildgosité program-
mal, az MFM-Projekt-
tel, vagyis a Madchen,
Frauen, Meine Tage,
magyarul lanyok,
asszonyok, menstrud-
cid. A Ciklus-show -
Testem titkos jelzései-
nek nyomdban cimet

nonek koszonhetGen, €s azota
tobb szdz tanacsadot képeztek
ki. Veszprém megyeben Hor-
vdthné Szukop Andrea, Fekete
Virdg és Borbélyné Horvdth
Anike foglalkozik a 11-12 éves
lanyokkal. — Az elmult tanév
‘tavaszatol a Padényi iskoldban
1s rendszeresen tartunk ilyen
foglalkozdsokat, melyek sordn
a gyermekek megismerhetik a

Segitenek a fiatal lanyoknak
abban, hogy néiességiiket
csodakeént éljék meg

jezéseket igy konnyebben meg-
tanuljdk és megértik. Segitiink
nekik abban, hogy noéiességii-
ket csodaként éljék meg — tette
hozza Borbélyné Horvath Ani-
ko, a Paddnyi iskola védondje,
majd hozzitette, hogy 0k csak
tamogatdk, a legnagyobb sze-
rep a sziiloé. A foglalkozasok,
melyeknek magja egy félnapos
dramatikus jaték, nem csak a
Paddnyi, iskola didkjai-
nak szolnak. Legutobb
példaul Nemesvamoson
tartottak eldaddst ked-
den, azt megel6zden pe-
dig a Szildgyi 1skoldban
jartak, ahol két csoport-
ban foglalkoztak a I4-

viselo programon beliil
a serdiil6 lianyok oOnképét €s

életérzését  nagymértckben
meghatarozza, milyennek ta-

pasztaljdk meg és értékelik a
testiiket, milyen iizeneteket hal-
lanak testiikkel — gy sajat ma-
gukkal kapcsolatban.

Az MEM-Projekt 1999-ben
indult Miinchenben egy orvos-

szervezetilkben honaprél ho-
napra végbemend biologial fo-

lyamatokat, hormonélis valto-

zasokat — kezdte Borbélyné
Horvith Aniko.
taljak, hogy ebben az €letkor-
ban sokukat ugyanazok a keér-
dések foglalkoztatjak. Interak-
tiv modon tanulnak, a szakkife-

— Megtapasz-

nyokkal. Legkozelebb
szombaton a Veszprém, Mik-
szath u. 13. szam alatt talalhato
csalddsegité szolgdlatndl varjak
az otodik-hatodik osztalyos l4-

nyokat 9-14 ora kozott.
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